
ปฎิบติัการโภชนาการเชงิชวีเคมี

รศ ดร กลุยา สมบูรณว์วิฒัน์

รศ ดร เสาวรตัน์ จนัทะโร

ผศ ดร ธนะกาญจน์ มญัชุพาณี

รศ ดร เกื&อการณุย์ ครสูง่

อ ดร ภาวนิี แป*นเพชร

ปรบัปรุงหอ้งปฏิบติัการบางสว่น ใหม้คีวามความปลอดภัยในการทําปฏิบติั
การ

ศึกษาปฏิบติัการวเิคราะหอ์าหาร คณุค่าทางโภชนาการของอาหาร พลังงานจากอาหาร สารต้าน
อนุมูลอิสระ กระบวนการแปรรุปอาหาร สารเคมทีี3ใชถ้นอมอาหาร และการตรวจผลิตภัณฑ์อาหาร



✓

อธบิายความปลอดภัยในหอ้งปฏิบติัการและตารางสอน

อธบิายวธิกีารเตรยีมตัวอยา่งสาํหรบัการวเิคราะหอ์าหาร

อธบิายวธิกีารวเิคราะหค์วามชื&นและเถ้าในอาหารได้

อธบิายหลักการและวธิกีารวเิคราะหป์รมิาณโปรตีนในอาหารได้

อธบิายหลักการและวเิคราะห์7ไขมนัในอาหารได้

อธบิายหลักการและวธิกีารวเิคราะหป์รมิาณเยื3อใยในอาหารได้

อธบิายหลักการและวเิคราะหว์ติามนิและเกลือแรใ่นอาหารได้

สรปุและวจิารณผ์ลการทดลองของแต่ละกลุ่มในการวเิคราะหอ์าหารทั&งหมด

อธบิายหลักการและวธิกีารวเิคราะหห์าสารต้านอนมูุลอิสระที3เติมในอาหารได้



อธบิายหลักการและวธิกีารแปรรปูอาหารจากสารละลายเป8นรปูผงได้

อธบิายหลักการและวธิกีารวเิคราะหส์ารเคมใีนการถนอมอาหารได้

อธบิายหลักการและวธิกีารตรวจสอบอาหารตัดแต่งพนัธุกรรมได้

สรปุและอภิปรายผลการวเิคราะหส์ารต้านอนมูุลอิสระ การถนอมอาหาร สารเคมถีนอมอาหารและสาร
ตัดแต่งพนัธุกรรมในอาหาร

รายละเอียด



สอบกลางภาค

สอบปลายภาค

✓ เอกสารประกอบการทําปฏิบติัการ
✓ สื3อนําเสนอในรูปแบบ

✓

✓



นภา ศิวรงัสรรค์ กลุยา สมบูรณ์ววิฒัน์ และ เกื&อการุณย์ ครูสง่ ตําราปฏิบติัการโภชนาการเชงิชวีเคมี
จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลัย


